
每到歲末，大家習慣刷刷洗洗，除舊布新，象

徵著驅除霉運與不吉利，以迎接新的來年，

或到大小廟寺去安太歲，祈求眾神保佑全家安康；

我則喜歡為學校每個貧童購雙鞋子或添件新衣裳，

讓他們跟大家一樣有新衣穿，歡喜過新年。 

過年穿新衣回憶太辛酸

追憶兒時，嫁到台北的姑姑買了件新衣服送

我，我捨不得穿，一直存放到過年才拿出來。這

時，年幼的弟弟竟然跟我搶穿，媽媽為了安撫哭鬧

不止的弟弟，硬要我脫下來給他。 

當時年紀小的我，忍不住委屈的心情，開始鬧

情緒，把自己反鎖在房間內，拒絕一切恩威利誘，

以示抗議；媽媽在門外急得不知所措，忽而勸弟弟

脫下來還我，忽而勸我讓弟弟穿過癮後就會還我，

然而，這兩個兔崽子，誰也不肯妥協，讓那個新年

過得烏煙瘴氣的，留下很不愉快的童年記憶。 

現在想起來，心裡還滿滿的酸楚，只因家境

實在太貧困，哪有餘裕讓孩子添購新裝，才會讓不

懂事的孩兒搶來搶去，把歡喜過新年的氣氛都趕跑

了。 

如今社會富足了，人們基本生活水準明顯改

善許多；然而，貧富差距不減反增，也是事實；那

些穿不暖、食不飽的弱勢家庭不在少數，也表現在

衣著與談吐上，在校園裡同儕團體的比較環境下，

他們會越來越失去自信心，越找不到努力的方向，

甚或可能提早自我放棄。

在校園種下行善的種子

對我來說，每個學生都是我的寶貝孩子，雖

然無法有效改善他們的原生家庭，但也不能坐視

不管，平時多關懷他們的生活，花一些些小錢，給

予他們溫暖。如不定期買些饅頭、麵包、麵條和白

米等，滿足口腹之慾；或買文具送給貧生，勉勵他

們力爭上游。 

歲末年終之際，我會請廠商到學校為他們量

身訂做新鞋子、新衣服，廠商也有愛心，願意以較

成本低廉的價錢半相送，替我減輕不少負擔。後

來，我以前教過的一位賴姓學生，回母校提供一小

筆行善濟貧的資金，師生共襄盛舉，宛如投入心湖

的小石子，泛起陣陣美麗的漣漪，使行善的信念更

為堅定。

以前為了一件新衣服，跟弟弟搶來搶去，跟

媽媽鬧情緒，破壞年節的氣氛，實在很過意不去；

現在用這樣的方式來解除心裡的愧歉與不安，同時

更希望社會大眾溫飽之餘，也能釋出一些愛心，關

愛周遭的可憐人，燃起撫慰人心的亮光。

11 81 泰山真愛家庭

心靈花園父母成長讀書會，招生中

105年4月12日～6月14日，每週二上午9:00-11:00，

由台北大學社工系陳阿梅老師帶領研讀《教孩子跟

情緒做朋友》，地點在新北市頂溪國小(永和區文化

路133號)。免費參加，書籍自費，需先報名：02-

25017722泰山文化基金會。

文／陳招池（國小校長）

溫情送暖，串起愛的漣漪

行 　 善

的 種 子

在台灣各校園的角落裡，有不少像強哥這樣的老師，他們默默為孩子付出……


