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79年  8月教育部核准成立；10月舉行成立大會，以「健全人生觀念，開創和諧生活」為宗旨；開風氣

之先，於大台北地區開辦親職教育校園巡迴講座、青少年生活教育講座，每年持續辦理。

80年  1月舉辦「關懷特殊兒童」研討會、製作錄影帶贈全國教育機構；4月

「孩子我愛你」講座；6月獲台北市政府頒發「熱心公益獎」；7-8月

「台灣情世界觀」暑期營隊；9月於北市義方國小推行道德生活示範學

校計劃；11月獲教育部頒「社教有功團體獎」。

81年  1-6月親職教育校園巡迴講座；3月「父母成長園地」課程；催生主編《全國文教基金會會訊》；4

月快樂家庭系列講座；7-8月「親近文化」暑期營隊；11月全國文教基金會座談聯誼會。

82年  2-3月「愛要告訴他」徵文；3-12月親職教育校園巡迴講座；4月出版《孩子我愛你》；5-12月辦

理「藝術走進校園」巡迴展演；7-8月「藝術家VS青少年」暑期營隊。

83年  1月《愛要告訴他》徵文結集；3月親職教育校園巡迴講座；5-12月辦理「愛語徵文」、「飛越

十七─與青少年談心」座談會；7-8月「三峽美術尋幽」暑期營隊。

84年  2-4月「一念之間．照亮心靈」徵文；2-8月開辦「照亮心靈」講座，首年為「心靈清流」系列；3

月開辦「青春成長劇場」巡迴展演持續四屆；3月起開辦「與青少年談心」校園巡迴活動，傳佈正

向信念持續至今；7-8月「藝術新鮮人」暑期夏令營。

85年  2月出版《你最想聽，我最想說的話》；6-11月「照亮心靈─探

索人生哲學」講座；7月「教師的真愛」徵文；7-8月「泰山活

力夏令營」持續二屆；12月出版《家可以是天堂》、《照亮心

靈》、《一念之間》。

86年   3-12月親職教育校園巡迴講座；5月響應心靈改革，辦理「520淨街淨心活動」；5-10月「照亮心

靈─智慧生活·享受生命」講座；6月《教師的真愛》徵文結集；11-12月「與青少年談心」。

87年  5-10月「照亮心靈─生活處處是學習」講座；5月、11月辦理親職成長讀書會領導人培訓；7-8月

「春風少年潛能開發班」；9月「與家人共舞」親職講座。

88年�  4月出版《照亮心靈的彩光》、《用心陪孩子成長》，再版《教師的真愛》贈國中小教師；5-10

月「照亮心靈─尋找人生哲學」講座；5-7月「蔣勳講心」系列講座；暑期「春風少年潛能開發

班」、「泰山活力夏令營」；9月認養台中縣太平市宜欣國小校舍修復工程，每年持續挹注各項資

源；11月二度獲頒教育部「社教有功團體獎」。
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89年�  1-4月辦理蔣勳「私情與大愛」講座；2月《泰山真愛家庭》雜誌創刊，雙月發行；5-11月「照亮

心靈─新世紀的生命觀與行動力」講座；6月首屆「生命教育教師研習」；7月「學習型家庭讀書

會領導人培訓」；9-12月與彰化縣文化中心開辦中區「照亮心靈」講座；10月本會十週年慶茶會

於圓山飯店舉行、與慈濟發行《傾聽孩子的心》。

90年  1-2月「分享生活的領悟」徵文；3月《生活處處是學習》晨星發行；4月起與佛光山員林講堂合

辦「智慧生活」講座至今；5-10月「照亮心靈─高速變動時代的自我調適」講座。

91年  2月參與教育部生命教育專題成果展；5-10月「照亮心靈─尋求轉

機·開創希望」講座；6月出版《伴隨青春起舞》；8月《愛語，讓

生活發光》；7月「生命教育體驗營」、開辦「生命教育讀書會種

子培訓」持續六屆。

92年  3月開辦「真愛家庭」親職講座持續至今；5月教育部國中小學急困教育捐款；6-10月「照亮心靈

─迎向未來的新思惟」講座。

93年�  1月起提供ｅ化服務，不定期對泰山之友發送心靈小品、講座摘錄及活動訊息；5-10月「照亮心

靈─生命的觀照與提昇」講座及親職巡迴講座。

94年  親職、心靈等各項活動持續；5-10月「照亮心靈─從心打造優質生

活」講座；9月「新世紀教養觀」座談會與吳京文教基金會合辦，公

共電視台協辦；11月開辦「養身．養生∼能量復甦課程」持續五屆。

95年�  ３月「真愛人生」親職講座；5-9月「照亮心靈─生命的清明與平

衡」講座；8月「探索內在·活出自己」身心成長課程；9月《家可以是天堂》增訂再版；12月

共同主辦教育部基金會年會。

96年  4月基金會新網站上線，增設報名機制；5-8月「照亮心靈─開展內在的能量」講座；9月「鄭振

煌談生命智慧」講座持續二屆；10月「養身．養生」∼能量復甦課程。

97年  1月《親子互動的撇步》、12月《爸媽別抓狂》均由慈濟發行；

4-5月辦理「與小朋友談心」校園巡迴活動；《泰山真愛家庭》雜

誌自49期起改為季刊；5-9月「照亮心靈─找到意義，給自己力

量」講座；6-7月與國家文化總會生命教育推行委員會合辦「五縣

市生命教育教師研習」；10月與彰化縣政府合作「文學彰化─與

大師有約」；11月三度獲教育部頒發「社教公益獎」。



98年  1月出版《創造生命中的感動》、8月《真巧，我們都是人》均由慈濟發

行；4-5月「提昇閱讀力」講座；5-8月「照亮心靈─正向思維·走過變

局」講座；7月出版《家庭心關係》；9月起辦理「經典中的生命智慧」講

座、《生活啟發大智慧》晨星發行；9-12月辦理莫拉克風災「災後心理重

建與輔導」教師研習。

99年  1月《心服·幸福》慈濟發行；4月起設置「小泰山勵學獎助學金」；同月

啟辦「生命鬥士說故事」校園巡迴活動至今；與台北縣政府4-6月合辦「校園心理衛生輔導知能

工作坊」、5-11月「好品德好未來」系列講座持續至今；6-10月「照亮心靈─回歸實在真誠」講

座，人間衛視錄影播出之始；8月「小樹苗閱讀深耕計劃」充實宜欣國小圖書千餘冊持續三年；

助印台北縣教育局品德教育教學手冊及DVD；10月出版董事長詹仁道思想集《實在ㄟ堅持》，並

贈2,228冊予全國圖書館；製作20周年慶紀念短片；榮獲教育部「家庭教育績優團體獎」；11月

與中華民國中小學校長協會及國家教育研究院合辦「全國生命教育高峰會」。

100年  5月《打通親子的任督二脈》由慈濟發行；5-10月「照亮心靈

─創造生命中的感動」講座；6-9月「難忘老師的故事、給敬愛

老師的一封信」敬師徵文活動。

101年  5-10月「照亮心靈─找到生命的活水源頭」講座；8月與慈濟發行《成為孩子的伯樂》；9月助印

新北市教育局品德教育手冊及光碟。

102年  4月開辦頂溪國小父母成長團體；5-10月「照亮心靈─尋找幸福原點」講

座；9月啟辦宜欣國小「閱讀齊力跑─小樹苗支持計劃」；12月《跟孩子零

距離》慈濟發行；獲教育部評鑑績優教育基金會優等獎。

103年  5-10月「照亮心靈─看見台灣·看見幸福」講座；9月續辦「閱讀齊力跑─

小樹苗支持計劃」；10月開辦「生涯導航」講座，與新北市政府教育局每年

合作辦理。

104年  1-7月授權上海復旦大學出版社發行簡體版《成為孩子的伯

樂》、《親子互動的撇步》、《爸媽別抓狂》、《打通親子的

任督二脈》；4-11月北中區「照亮心靈─傳播真善美的種子」

講座；4-12月「好品德好未來」「生涯導航」「真愛家庭」校

園親職巡迴講座及生命鬥士說故事等持續辦理；7月「生命教育

教師研習」；4-6月及10-12月心靈花園讀書會。
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