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臺灣的善良熱情讓他留下來
文／謝宜恆（宜欣國小五年三班）

吉雷米大學畢業後決定到各國旅遊，並

到國外當志工，因緣際會來到花蓮當志工。

在回法國前夕，臺灣發生莫拉克風災，他到

屏東林邊、阿里山等地幫忙救災，這場天災

讓他決定留下來，深怕離開就無法再為這塊

土地盡一份心力。

吉雷米發現臺灣很多的原住民和臺灣年

輕人都不會講母語，覺得很可惜，於是他蒐

集了許多語言資料，陸續出版《大家說布農

語》、《大家說阿美語》和《大家說臺語》

三本法文書，並持續研究著述，為保存福爾

摩沙的美麗語言、文化努力。

兩次跑步環島的吉雷米，也是臺灣第一

位背三太子神像環島的西方人。環島途中最

讓吉雷米感動的是臺灣人的善良熱情，他希

望能有更多臺灣人一起珍惜臺灣、珍惜自己

的文化！

感謝泰山文化基金會辦理如此精彩的演

說，讓我認識這個來自法國、自稱是「投錯

胎的臺灣人」，並從吉雷米身上學到許多寶

貴的啟示。

用行動讓世界看見臺灣
文／廖雅涵（宜欣國小六年三班）

吉雷米老師說他在莫拉克風災時，前往

屏東跟阿兵哥一起救災，讓我感到敬佩，也

因為莫拉克風災讓他決定留在臺灣，聽他分

享背著二十五公斤的三太子神像環島，讓我

感到不可思議，他的意志力讓我感到佩服。

吉雷米老師不只會說中文，還會說臺

語、原住民語言，他是怎麼做到的？首先要

有顆強大的內心，其次是要有足夠強大的學

習動機，才能把語言學好。他也為臺灣出了

三本法文語言書，為保存福爾摩沙的美麗語

言文化盡一份心力。

吉雷米說：「我環島、跑馬拉松拿獎

牌，不是為了我個人出名，而是為了讓外國

人看見臺灣！」他為臺灣的付出讓人感動。

在演講的最後他還說：「我是臺灣人，我驕

傲！」一個外國人都這麼愛臺灣，生為道地

臺灣人的我，更應該向他看齊。

堅持到最後才是贏家
文／梁志鵬（彰興國中七年十八班）

在聽了吉雷米的分享後，我最敬佩的是

他的愛心和毅力。從遙遠的法國來到人生地

不熟的臺灣，不但投入救災幫助素昧平生的

陌生人，也為了融入這塊土地，學習了閩南

語、國語甚至是原住民語，為了讓世界看見

臺灣而出書，由此可知他對臺灣的熱愛。

他同時也愛上了考驗毅力的馬拉松，創

造出許多亮眼的成績，這給了我很大的啟

發，在那些亮眼的成績背後是多少次不間斷

跟著吉雷米一起愛臺灣
泰山文化基金會與前進人文願景工作室辦理「與青少年談心」座談，邀請馬拉松

跑者吉雷米到學校和孩子分享他語言學習、運動跑步、公益服務等愛台灣的行動

歷程，給予學生正面之啟發，特選學子心得部分內容精華刊出為誌。

| 心得分享 |
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的練習、受傷，如果他在比賽中放棄了，

就無法獲得這些成績，人生亦是如此，「行

百里者半於九十」，越靠近成功便越難前

進，但吉雷米靠著行動證明自己不是「半於

九十」的人，能夠堅持到最後一刻的人，才

是真正的贏家！

事情不難，關鍵在有多想
文／黃珮涔（彰興國中七年十班）

他是吉雷米，來自法國的臺灣人，他非

常愛這塊土地，努力學習這裡多元的語文，

除了中文，他還會說好幾種原住民語，還寫

書，為了保存臺灣的美麗語言文化。

當他說背「三太子」神像環島時，我真

的很感動，身為臺灣人，生活在同一片土

地，我們漠不關心，他卻默默付出，許多人

都是嘴上說說，而他是實際行動。

吉雷米說：「很多事情，不是真的有多難

完成，而是你有多想要去完成。」相信他也是

秉持這樣的精神突破任何困難的，如果大家都

用這種精神去愛臺灣，臺灣會越來越好！

勇敢追夢，別怕邁出第一步
文／翁婕寍（彰興國中七年十班）

「很多事情不是多難完成，而是你多想

完成。」吉雷米老師說，當我們要做一件事

情，不一定要很厲害才開始，而是要開始才

會很厲害。就像是學語言一樣，只要多練

習，只要敢講，終究會一天天進步。

我們總把事情想得難如登天，但其實只

要勇敢跨出第一步，就已經開啟走向成功的

道路。

我可以像老師一樣，用行動實踐我想讓

大家和平共處的夢想，在生活中和大家發表

我的觀點，或是多參與傳統活動，也可向其

他國家的人分享臺灣文化，並且以網路宣

傳。要達成夢想，其實並不困難。吉雷米老

師在這次的演講中，分享的那種情感和精神

以及真誠，是十分令人敬佩的，也讓我上了

一堂生命教育課。

▲孩子在講座中感受到吉雷米對臺灣的熱愛，學會不畏艱難、勇敢追夢。

  

 

主辦：泰山文化基金會、前進人文願景工作室

承辦：員林高中、崇實高工、育英國小、花壇國中

講題：看見我們的島
113年4月10日(三)上午10:00-11:50／員林高中

113年5月29日(三)下午2:00-4:00／崇實高工

講師：柯金源 公視新聞部製作人、金鐘獎導演

講題：跟著吉雷米一起愛上臺灣
113年4月16日(二)上午9:30-11:20／彰化育英國小

113年4月16日(二)下午1:30-3:00／彰化花壇國中

講師：吉雷米 行腳節目主持人、愛臺灣的作家跑者

與青少年談心～愛臺灣系列 
校 園 巡 迴


